
SCHEDA ARTISTICA E DIDATTICA 
Titolo spettacolo: 
ALBERI MAESTRI KIDS 
 
 
Genere (teatro per l’infanzia e la gioventù, danza e multidisciplinare, musica e circo 
contemporaneo): 
teatro per l’infanzia e la gioventù 
 
 
Fascia età pubblico (indicare l’intervallo preciso: es. dai 3 ai 5 anni) 
Dai 4 agli 11 anni 
 
 
Argomento spettacolo: 
EDUCAZIONE AMBIENTALE (importanza ecosistemica, rapporto uomo-natura, cicli naturali), 
SCIENZE E BOTANICA (biologia dell’albero, intelligenza vegetale, comunicazione tra le piante), 
EDUCAZIONE SENSORIALE ED EMOTIVA (5 sensi, empatia, cura, crescita, viaggio dell’eroe). 
 
Crediti completi:  
soggetto e regia Michele Losi | drammaturgia Sofia Bolognini e Michele Losi| soundscape Luca 
Maria Baldini e Diego Dioguardi | costumi Stefania Coretti | sculture in scena Elena Brambilla e 
David Zuazola | supervisione alle azioni Anna Fascendini | supervisione al testo Claudia Saracchi | 
il main theme musicale è di Michele Losi | editing Michele Losi, Sofia Bolognini, Diego Dioguardi | 
performer (in alternanza) Anna Fascendini, Sofia Bolognini, Michele Losi, Arianna Losi, Noemi 
Bresciani, Stefano Pirovano, Benedetta Brambilla, Marialice Tagliavini, Giulietta De Bernardi | 
produzione Campsirago Residenza 
 
 
Sinossi: 
 
“I bambini erano rimasti i soli, gli unici che potevano salvare il mondo riportando gli alberi ad 
abitare le città e la Terra degli umani. Gli unici a cui era possibile la ricerca dell’Albero degli alberi, 
donatore di semi e di bellezza da riportare nel mondo dei grandi. Per fare questo, da soli, 
dovevano affrontare prove e percorrere un magico sentiero nel bosco…” 
 
Alberi maestri Kids è un viaggio di iniziazione, un percorso performativo, nei boschi, giardino o 
parchi, rivolto ai bambini tra i 4 e i 11 anni. Utilizzando le tecniche del teatro immersivo, momenti 
di incontro con esseri straordinari, suoni registrati con il sistema bi-neurale e restituiti in cuffia, i 
bambini saranno portati a vivere un’esperienza straordinaria, in cui la fascinazione performativa si 
mescolerà ad una vera e propria esperienza personale. 
 
Alberi maestri kids è uno spettacolo itinerante ed esperienziale alla scoperta del mondo degli 
alberi e delle piante, principio e metafora della vita stessa. Un cammino d’incontro con il mondo 
arborei, con la sua stupefacente esistenza, con la sua complessità, la sua intelligenza e la sua 
incredibile capacità di risolvere situazioni complesse e di agire in rete. 
 



Un personaggio fiabesco, una sorta di pifferaio magico, guiderà i bambini in un percorso-
spettacolo emozionate, una grande avventura attraverso il bosco e le sue creature. Racconterà di 
quando era bambino come loro e di un mondo lontano nel quale tutti gli alberi erano scomparsi. 
La guida accompagnerà i bambini, a cui verranno date delle speciali cuffie stereofoniche, lungo un 
percorso straordinario e stupefacente. I bambini saranno invitati tutti insieme a varcare la soglia 
tra il mondo degli uomini e quello degli alberi e incamminarsi in fila indiana su un sentiero magico. 
Sarà il sentiero stesso a parlare ai bambini e raccontargli come sono fatti gli alberi, della loro 
struttura e intelligenza di comunità. I bambini incontreranno radici viventi da dissetare, vedranno 
piccoli funghi spuntare dalla terra, conosceranno gli elementali del bosco, gli spiriti degli alberi, 
fino a comprendere il principio della vita sulla terra: i semi. Attraverso piccole prove, sguardi e 
ascolto i bambini compiono un percorso di scoperta del mondo degli alberi per giungere infine ad 
incontrare il grande Albero degli alberi. E qui, la vita ricomincerà grazie ai bambini che riceveranno 
in dono dal grande gigante i loro preziosi semi. 
 
Alberi maestri kids è una performance itinerante all’aperto, che può svolgersi in parchi, giardini, 
boschi, aree verdi e in qualunque stagione. Lo spettacolo, rivolto a bambini dai 4 agli 11 anni, può 
essere realizzato per un pubblico di 150 spettatori al giorno in più repliche).  
 
Note di regia: 
 
In Alberi maestri kids parola, suono, cammino, puppets, installazioni e contatto si fondono in un 
percorso sensoriale che passa attraverso diverse tappe, dislocate lungo un cammino che varia a 
seconda del paesaggio. I bambini seguiranno delle guide in un sentiero che li condurrà in modo 
divertente e coinvolgente alla scoperta dell’incredibile mondo delle piante, incontrandone diverse 
specie, interagendo con esse attraverso i 5 sensi e incontrando creature fantastiche del bosco 
 
 
Riflessioni post-visione (facoltativo) Spunti sul tema trattato: 
 
1)L'intelligenza della natura: Possiamo riflettere su come gli alberi comunicano tra loro (la "rete" 
sotterranea). Cosa si diranno le radici quando passiamo sopra di loro? 
 
2) Il tempo del bosco: Gli alberi vivono molto più a lungo di noi. Come cambia la nostra 
percezione del tempo se proviamo a guardare il mondo con gli occhi di una quercia centenaria? 
 
3)L'empatia verso il vivente: Lo spettacolo invita a "sentire" l'albero. Abbiamo provato a sentire il 
battito della linfa o la pelle della corteccia? Cosa abbiamo provato nel diventare, per un attimo, 
parte del bosco? 
 
4)Ecologia come relazione: Proteggere la natura non è un dovere astratto, ma la cura di un amico. 
Quale "segreto" ci ha sussurrato l'albero maestro durante il cammino? 
 
 
 
 
 
 
 



 
Analisi scene, costumi e scenografie: 
Stefania Coretti: Costumista e ricercatrice milanese che trasforma l’abito in un elemento materico 
e narrativo. Specializzata in tintura e manipolazione dei tessuti, crea costumi artigianali che 
uniscono natura e simbolismo, rendendo il linguaggio visivo immediato e poetico per i più giovani. 
 
David Zuazola: Scenografo e artista cileno esperto in teatro di figura. Le sue scenografie sono vere 
e proprie "macchine narrative" realizzate con materiali di riciclo e complessi meccanismi 
meccanici. Crea universi visivi senza parole, dove lo spazio scenico prende vita insieme ai burattini. 
  
Suggerimenti letture, attività, approfondimenti: 
Bibliografia 
Raccontare gli alberi, Pia Valentinis e Mauro Evangelista, Testi a cura di Paola Parazzoli e Giusi 
Quarenghi Grafica di Mariagrazia Rocchetti, Rizzoli, Milano, 2012  
 
Il fungo, Bernadette Gervais, L'Ippocampo Ragazzi, 2016   
 
Il giardino magico, Lemniscates, Notes Edizioni, 2018   
 
Strana Enciclopedia vegetale, Adrienne Barman, Rizzoli, 2018  
 
Alberi: segni, parole, scienza e altre per un gioco ad arte, Maria Flora Giubilei e Simonetta Maione, 
Artebambini, 2010  
 
Atlante della natura: scopri il mondo che cambia al ritmo delle stagioni, Kay Maguire, Danielle 
Kroll, Mondadori Electa, 2015  
 
Avventure nei boschi, Emily Bone e Alice James, Usborne Publishing,  2018  
 
Botanicum: il grande museo delle piante, Katie Scott, Kathy Willis, Mondadori Electa, 2017  
 
L' erbario. Alberi di latifoglie d'Europa, Emilie Vast, Salani, 2010  
 
Explanatorium della natura, Gribaudo, 2018  
 
Mirabilia. I record della natura, Page Tsou, Mondadori Electa, 2017 


